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Notre nouvelle association a

maintenant plus de 6 mois. Pour ce

premier numéro, de "l'Écho du

Baobab", je voudrais remercier nos

adhérents pour la confiance qu’ils

nous portent et féliciter le conseil

d’administration pour son dynamisme

et sa disponibilité. En effet, grâce à

vous toutes et tous, Bénin Nord

Vendée entre véritablement dans une

phase active.

Nous avons beaucoup de projets pour

le Bénin et pour récolter des fonds. Le

village de Gouandé, que nous

soutenons, doit continuer à prospérer.

Nos actions : formation agricole,

élevage d’animaux domestiques,

nutrition infantile, scolarisation et

alphabétisation, envoi de matériels...

Les populations de ce village sont en

grande précarité, notre soutien est

nécessaire. Les projets menés depuis

5  ans sur cette commune sont très

prometteurs et se concrétisent sur le

terrain. Nos amis de "Matéri Pays de

Loire" nous en ont témoigné. Ils

reviennent de mission au Bénin et ont

séjourné quelques jours à Gouandé.

L'abbé Mathurin nous tient

régulièrement au courant, par

téléphone ou par courriel, de la

situation et de l’avancement des

différents projets.

Le travail sera long, mais je pense que

nous « collons » au plus près des

besoins et de la demande des

Béninois. Beaucoup de ceuxci restent

à satisfaire  ; dans la mesure des

moyens de notre association, nous

essayerons d’y répondre.

Si vous avez du matériel en bon état,

des idées pour financer ces projets,

n’hésitez pas à nous contacter pour

étude. Je vous remercie pour votre

dévouement.

Le 21 août 2012, Fanny Brevet de RCF a interwiewé Guy Bernier,
président de Bénin NordVendée, en présence de l’abbé Mathurin
Ouambo, de passage à Montaigu.
Cet interwiew a été retransmis sur les ondes de RCF et s’est poursuivi par
une réunion sur les bords de l’Asson, en présence de Joseph Loko,
président de France Bénin et FranceVendéeBénin, de Michel
Allemand, conseiller général de la circonscription et de MarieChristiane
Clouet, présidente de Matéri Pays de Loire ; elle a réuni une trentaine de
participants.

Ce prêtre, Mathurin Ouambo, que nous avions rencontré dans sa
paroisse, au Bénin, est notre référent à Gouandé, cheflieu
d’arrondissement qui avec ses 9 villages compte 13  071 habitants
(6 885 hommes et 6 186 femmes).
Le village de Gouandé dépend de la commune de Matéri.
Ensemble, nous avons abordé les sujets sur l’éducation, l’alimentation,
l’agriculture ainsi que sur les ateliers de soudure et de couture qui sont
déjà en place.
Les besoins qui semblent les plus urgents sont :

 construction d’une école,
 construction d’un petit élevage (moutons – volailles – lapins),
 formation d’un tractoriste afin de labourer un maximum de surface

en un minimum de temps, en saison des pluies.
En fonction des possibilités financières, BNV va réfléchir à ces différents
investissements qui pourront améliorer la vie des habitants et des
femmes en particulier.
Les adhérents de BNV semblent très motivés pour organiser diverses
manifestations qui recueilleront des fonds pour soutenir nos amis
béninois.

Cette réunion s’est continuée dans la convivialité, autour d’un pique
nique qui s’est éternisé tant l’ambiance était chaleureuse et
sympathique. Merci à Francine et Alex de nous avoir fait profiter de leur
bord de l’Asson. De plus, le temps « météo » était parfait, alors le temps
« chrono » s’oublie au profit de la chaleur humaine …



Concert de décembre 2012

Plus de 200 personnes ont pris place dans l'église de Montaigu, le
dimanche 23 décembre, pour assister au récital de Christine  Hélya,
auteur, compositeur et interprète vendéenne.
Invitée par Bénin NordVendée, la chanteuse a montré de son talent,
avec un répertoire de chants traditionnels et d'autres de sa composition,
sur le thème de Noël, faisant retrouver à chacun son cœur d'enfant. Elle
a également interprété quatre chants et contes, en compagnie de son
oncle.
La réussite de cette soirée, due au talent et à la générosité de l'artiste et
du public, soit plus de 1 000 €, aidera à financer les nombreux projets de
l'association, pour le village de Gouandé.

Ce concert unanimement apprécié
encourage BNV à renouveler cette
formule en décembre 2013 avec
d’autres artistes dont nous vous
dévoilerons le nom dans le
prochain numéro de l’Écho du
Baobab.

Soirée « paëlla »

Quelques 108 convives ont apporté
leur soutien au Bénin lors de la soirée
«  paëlla  », le 16 mars dernier, salle
polyvalente à l’Herbergement.

C’est dans une ambiance chaleureuse, animée par Hoppy, un artiste de
la région, que s’est déroulée cette sympathique manifestation. La
« paëlla », cuisinée bénévolement par Yannick Clénet du restaurant « la
Gétière », a enchanté le palais des participants. Nous n’oublierons pas
tout le travail de préparation des membres de l’association pour la
réussite de cette soirée. Joseph Loko et son épouse nous honoraient de
leur présence et il n’a pas manqué de rappeler les besoins importants
de nos amis béninois.

Cette soirée va permettre de
financer un élevage de pintades et
de dindons à Gouandé ainsi que
l’achat du gasoil du tracteur pour
les labours. Merci à tous.

Videgreniers

Comme en 2012, nous tiendrons un stand,

le 25 août prochain, à la Maison du Lac*.

Ses habitants nous invitent à participer à

leur videgreniers annuel qui se tiendra

face au lycée Léonard de Vinci, rue du

Fromenteau à La Guyonnière. 

*Centre d’habitat géré  par l’ADAPEI

(Association départementale de parents et

amis de personnes présentant une

déficience intellectuelle et des troubles

associés).

Colisage

Dans le local, gracieusement prêté par

NOCIBÉ à Montaigu, le 26 octobre 2012

avait lieu la mise en colis des différents

matériels récupérés pour le Bénin. Des

cartables, des vêtements, des chaussures,

du matériel scolaire (provenant de la

banque humanitaire du Palet), ont été

emballés par quelques membres de BNV.

Une matinée est venue à bout de ce

travail et ce, dans la bonne humeur.

Chargement du conteneur à Challans,

pour le Bénin

Le samedi 3 novembre 2012, une équipe

de Bénin NordVendée partait pour

Challans, afin d’y conduire 2 m3 de

matériels divers destinés à Gouandé.

Grâce à l’aimable prêt d’un véhicule par

le garage Gauthier de St Hilaire de Loulay,

les colis, chargés la veille, ont pu rejoindre

les autres envois dans le grand conteneur

affrété par la fédération France Bénin. De

nombreuses associations pour le Bénin s’y

étaient donné rendezvous et le

chargement s’est déroulé dans les

meilleures conditions.

Ce conteneur partait pour St Nazaire, puis

Cotonou où il est arrivé fin novembre. Les

matériels, dont 2 gros photocopieurs

donnés par l’association «  Mains dispo  »,

ont trouvé leurs destinataires.



Fiche d'identité du Bénin

Drapeau national béninois :

(adopté le 16 novembre 1959)

Signification des couleurs

Vert : espoir

Rouge : courage

Jaune : richesse

Hymne béninois : L'aube nouvelle

Devise : Fraternité, Justice, Travail

Régime politique : république

Président : Thomas Boni Yayi

Langue officielle : le français

(+ 6 langues nationales)

Indépendance : 1er août 1960

(ancienne colonie de la France

faisant partie de l'AOF, le Dahomey)

Superficie : 112 622 km2

Population  : environ 9 600 000 hab.

(Béninois/Béninoises)

Densité : 85 hab./km2

Moins de 15 ans : 44,4 %

(France : 18,7 %)

Espérance de vie : 60,3 ans

(France : 81,5 ans)

Accroissement naturel : 2,87 %

(France : 0,49 %)

Capitale : PortoNovo

Principale ville : Cotonou

(capitale économique)

Pays limitrophes  : Togo, Burkina Faso,

Niger et Nigéria

Monnaie : Franc CFA

(1 € = 655,957 francs CFA)

P.I.B./hab. : 1 500 $ US

(France : 35 000 $ US)

Sigles :

AOF : Afrique occidentale française

CFA  : Communauté financière d'Afrique

(excolonies françaises d'Afrique)

Sources :

http://fr.wikipedia.org/wiki/Bénin

www.statistiques

mondiales.com/benin.htm

Géographie sommaire du Bénin

Le Bénin, 5 fois moins vaste et 9 fois
moins peuplé que la France, est un
pays assez peu accidenté  : son
point culminant est le mont
Sagboroa (658  m). Il s'étire sur 670
km du nord au sud et a une largeur
moyenne de 120 km.

Il compte 2 fleuves principaux  : le
Niger qui sert de frontière au nord et
l'Ouémé qui se jette dans
l'Atlantique.

La région nord est constituée de petites montagnes semiarides. Le sud
forme une vaste plaine côtière à dominance marécageuse.

Le climat est de type subéquatorial au sud (alternance de 4  saisons  :
2  sèches et 2  pluvieuses) tandis qu'il est de type tropical au nord
(2 saisons : 1 sèche et 1 pluvieuse).

Ces différences climatiques influent
sur la végétation  : au nord, une
savane arbustive et au sud une
forêt qui fut dense, une savane
touffue, des mangroves.

Depuis 1999, le pays est divisé
administrativement en 12  départe
ments de taille variable subdivisés
en 77 communes.

Le Bénin ne possédant pas de
ressources minières vit essentiel
lement de son agriculture et de son
port (Cotonou). Les principales
cultures  sont le coton, le maïs, le
manioc, le sorgho, le palmier à huile
et les cultures vivrières. L'élevage est
présent plutôt dans le nord du pays.

Sources :
http://www.ambassadebenin.fr/benin/positiongeographique/
http://fr.wikipedia.org/wiki/Département_du_Bénin



Le tata somba
Patrimoine mondial de l’Unesco, le

«  tata somba » est un habitat unique

au monde que l’on ne retrouve qu’au

nordouest du Bénin et dans sa partie

frontalière avec le Togo. C’est une

construction traditionnelle à des fins

de protection, de résistance contre les

ennemis et les bêtes sauvages,

véritable château fort traditionnel. Il

s’agit d’une construction à étage qui

dispose d’un rezdechaussée et d’un

niveau supérieur où l’on retrouve des

habitations et des greniers à

provisions. L’étage permet de se

protéger contre les fauves en même

temps qu’il permet de voir venir

l’ennemi et se préparer à l’affronter.

Des cachettes y sont d'ailleurs

aménagées, avec des orifices dans le

mur pour les attaques. Un hall est aussi

prévu pour la sécurité des animaux

domestiques. Aussi bien les chambres

que les greniers sont constitués de

tourelles coniques coiffées de paille et

reliées par un mur.

Les terrasses des « tata somba » sont

dallées. Elles disposent également

d'orifices pour l'aération et l'évacua

tion. L’entrée est si petite qu’il faut se

baisser pour les franchir. Au seuil de

l'entrée, se trouve l’autel du

« Serpent » tutélaire, symbole de l'âme

des ancêtres. Une fois le seuil franchi,

dans le hall on trouve des provisions,

une meule à grains, des abris pour les

animaux domestiques et un autre

autel.

Sources : http://www.slateafrique.com/

2399/benintatasombahabitat

traditionnelenvoiededisparition

Histoire sommaire du Bénin :

À partir du XVe siècle, les peuples des savanes (au nord) et les peuples du golfe

de Guinée (au sud) s'organisent en chefferies puis en royaumes.

À la fin du XVe siècle, Portugais et Hollandais commencent à commercer avec

les royaumes proches de la côte. Au XVIIe siècle, Danois, Anglais et Français

installent aussi des comptoirs commerciaux le long de ce qui

devient « la côte des Esclaves ».

Au XVIIIe siècle, les rois du Dahomey conquièrent d'autres

royaumes et obtiennent un débouché sur la mer. Au XIXe siècle, la

colonisation se poursuit avec les Portugais, les Anglais et les

Français.

En 1890, le roi du Dahomey, Béhanzin, attaque les Français, mais il est capturé en

1894 et déporté à la Martinique. En 1899, le Dahomey intègre l'AOF. Des

frontières sont établies avec l'Allemagne (Togo) et l'Angleterre (Nigéria).

Rallié à la France libre pendant la seconde guerre mondiale, le Dahomey

obtient son indépendance le 1er août 1960 et entre à l'ONU sous le nom de

République du Dahomey.

4 coups d'état vont jalonner les premières années d'existence du pays. En 1974,

le capitaine Mathieu Kérékou prend le pouvoir sur un nouveau coup d'état. Il

impose le marxismeléninisme comme idéologie officielle et rebaptise le pays en

République populaire du Bénin.

Un gouvernement provisoire est mis en place en 1990 qui ouvre la

voie à un retour de la démocratie et du multipartisme. Mathieu

Kérékou est élu en 1996 puis réélu en 2001.

En 2006, c'est le docteur Boni Yayi qui est élu à la tête du pays puis

réélu en 2011.

Le roi Béhanzin

Le président Yayi

Gouandé

La ville de Gouandé est située au nord

ouest du Bénin. Elle fait partie du

département de l'Atacora (préfecture  :

Natitingou), de la commune de Matéri et

de l'arrondissement de Gouandé qui

compte environ 15  000  habitants

(estimation 2006).

Plusieurs associations sont intervenues

ou interviennent dans cette ville autour

de différents projets  : Matéri Pays de

Loire, Boufféré Villages du Monde,

FranceBéninVendée, France Bénin n'

Caux et bien sûr Bénin NordVendée.

Sources : http://fr.wikipedia.org/wiki/Bénin

Carte de l'Atacora

Quelques cases de la ville de Gouandé

Gouandé



Mami Wata
En Afrique de l'Ouest ou du Centre et

aussi dans les Caraïbes une légende

parle d'une déesse de l'eau appelée

Mami Wata (ou Mawa Lizu également

au Bénin).

On pensait qu'il y avait une étymo

logie anglophone (Mommy Water)

mais il a été découvert que c'est le cri

poussé en langue mina par les

adeptes de son culte, après le rituel

(«  Mamui Ata  » signifiant « je serre les

jambes »).

Elle est représentée par une sirène aux

longs cheveux noirs et au teint clair

portant sur ses épaules des serpents.

« Mami » signifie mère et « wata » les

esprits de l'eau, qu'ils soient bons ou

mauvais ! C'est pour cela qu'elle peut

être dangereuse et qu'elle est crainte

surtout par les pêcheurs.

D'après la légende, elle meurt en haut

d'une montagne, faisant exploser son

ventre, toutes ses eaux se déversant

sur la Terre, créant ainsi les océans, les

mers...

Pour certains, elle est désignée

comme une princessesirène d'une

beauté incommensurable, se prome

nant le long des fleuves et lacs en

chantant, attirant les hommes. Par la

suite, elle hante leurs rêves, les

poussant à revenir la voir en pleine

nuit. Cette foisci, elle se trouve dans

le lac et les appelle à la rejoindre et

là, elle les entraîne dans les flots où

elle les dévore.

Pour d'autres, c'est une déesse à qui

l'on présente des offrandes dans le but

qu'elle réalise des souhaits. Celui qui

passe un marché avec elle doit lui

offrir soit une partie de son âme ou

encore un de ses enfants qu'elle

emportera avec elle.

École Antoine de Saint Éxupéry  La Planche
Les bénévoles de l’association Bénin

NordVendée nous ont apporté un four

qu’ils ont construit au Bénin.

Ils nous ont expliqué que ce type de four

permettait d’économiser le bois.

Avec ce four, nous avons préparé un

chocolat chaud puis nous l’avons

dégusté avec des cookies.

Guy, Alex et Monique nous ont présenté

les aliments que l’on peut manger au

Bénin. Nous avons observé des photos et

des graines dans des bocaux.

Les bénévoles nous ont aussi apporté du

courrier venant de Gouandé. Les élèves

du village nous ont écrit et ont dessiné sur

les lettres.

Monique nous a lu une lettre collective.

Nous avons été très heureux de recevoir

toutes ces lettres.

Témoignage de Mathurin Ouambo
Gouandé, le 12 Mai 2013

Gouandé (...) est majoritairement jeune et compte plus de 70 % de jeunes

de moins de 35 ans. (...) À peine 40 % d’enfants d'âge scolaire vont à

l’école. Le taux d’analphabétisme est élevé. Nous avons très peu

d’écoles dans les villages (...). Actuellement on peut compter plus de 100 élèves dans une

classe primaire, entre 40 et 70 dans le secondaire. Avec la grande pauvreté des

populations, ces enfants ont très peu de chance pour évoluer.

C’est dans le souci de parvenir à une éducation équitable pour tous les enfants, que nous

nous engageons à soutenir les efforts des parents malgré nos moyens limités en favorisant

l’ouverture de petites écoles de villages pour faire reculer l’analphabétisme et promouvoir

le développement intégral de l’homme. Ce n'est possible que si une vraie solidarité naît

entre les hommes. (...) Vous êtes engagés dans cette noble aventure d’entraide en

apportant votre soutien dans divers secteurs de développement, en particulier

l’agriculture source de revenus pour les familles, afin d’assurer une bonne éducation aux

enfants de condition pauvre. Notons que, dans cette région, le secteur agricole souffre du

manque d’eau ce qui affecte inévitablement les rendements productifs. D’année en

année, la pluviométrie diminue faisant avancer à grand pas le désert. Une politique de

retenues d’eau pourrait être à court terme une solution à ce problème.

Toute la population de Gouandé vous assure que vos nombreux gestes de solidarité et de

soutien porteront de nombreux fruits pour le bienêtre du Bénin.

Vive l’amitié francobéninoise. Mathurin Ouambo



Rencontre amicale entre Matéri Pays de Loire
et Bénin NordVendée

Le 15 février 2013, deux responsables de Matéri Pays de Loire revenant de

Matéri (au Bénin) ont rencontré Alex Thébaud, Nicole et Guy Bernier.

MarieChristiane Clouet, présidente de l’association amie « Matéri Pays de Loire »

et son époux JeanClaude avaient aimablement accepté de se faire les

messagers des enfants de l’école publique « Antoine de Saint Éxupéry » de La

Planche auprès des enfants d’une école de Gouandé. Ce jumelage a permis un

échange de dessins et d’écrits entre les enfants. Des photos et un petit film

illustrent les documents rapportés de Gouandé.

D’autre part, MarieChristiane et JeanClaude ont fait un constat sur place de

ce qui évolue et de ce qui est à améliorer :

MISOLA  : la fabrication de la farine nutritive se fait, les ingrédients existent… Le

seul bémol c’est la distribution de cette farine. Il faudrait prospecter dans les

autres communes, autour de Matéri et Gouandé, pour créer une petite

économie, mais les moyens de déplacement manquent et l’essence est très

chère.

La formation des couturières se déroule bien mais il faut réduire le nombre de

formations car actuellement elles sont trop nombreuses.

L’atelier des cuiseurs à bois (CBE) fonctionne mais là aussi le problème, c’est la

distribution et la commercialisation des produits.

Mathurin n’est plus seul à accomplir son sacerdoce et toutes ses multiples

responsabilités sociales auprès de la population, un autre abbé le seconde et

l’accord entre eux a l’air parfait.

L’éventuelle création d’un type de coopérative, pour revendre à prix modique

certains des envois venant de France, pourrait être envisagée pour créer des

revenus locaux. Mathurin et son collègue y sont favorables.

MarieChristiane a séjourné deux mois à Matéri et a visité toutes les communes

dépendantes de Matéri, dont Gouandé. C’était son dixseptième séjour dans la

région et elle a pu constater l’amélioration, lente certainement mais quand

même existante des conditions de vie de la population. Il faudrait que des

jeunes de la région, une fois instruits, reviennent sur Matéri pour insuffler une

énergie créative et, entre autre, assurer plus amplement la commercialisation

des produits fabriqués.

Association
FranceBéninVendée
Parmi les projets :

 mise en place d'une mutuelle santé

(ADMAB)

 contrôle de la vision et lunettes par

des opticiens

 formation d'agriculteurs et fourniture

de petits matériels

 parrainage d'enfants

  unité de production agricole de

farine MISOLA

Adresse :

136, cité des Forges  Bât A Escalier E 

85000 La Roche sur Yon

Courriel :

francebeninvendee@yahoo.fr

Site :

http://www.francebeninvendee.com/

Fédération nationale
France Bénin
France Bénin est une « association

caritative qui a pour but d’aider les

Béninois à se prendre en charge et à

s’autosuffire grâce à un transfert de

compétences adapté au pays, en

tenant compte des besoins, des

demandes des Béninois euxmêmes et

surtout de leur capacité de

développer et pérenniser les projets

d'aide ».

Président : Joseph Loko

Courriel : fedefb@yahoo.fr

Site :

http://fede.assofrancebenin.free.fr/

Association Matéri
Pays de Loire
C'est une association d’aide humani

taire pour le développement dans la

région de L’Atacora au nord du Bénin

qui a pour objectifs d’accompagner

les Béninois dans leurs efforts de

développement dans divers domaines

(scolarisation, financement d'écoles et

de puits, aide aux groupements de

femmes, promotion des cuiseurs à bois

économes...).

Adresse : BP 60139  44471 Carquefou

Courriel : association.materi@orange.fr

Site : http://www.associationmateri.fr/

APPEL à dons de matériels
Pour le prochain conteneur, nous aurions besoin des matériels suivants :

 fournitures scolaires (crayons, feutres, gommes, ardoises, craies, règles),

 produits d’hygiène (savon, shampooing, dentifrice, brosses à dents),

 matériel médical (fauteuils roulants, déambulateurs, pansements),

 matériels de jardinage (râteaux, pelles, fourches, binettes, arrosoirs, brouettes),

 motoculteurs (même en panne),

 vieux tracteur (même en panne),

 téléphones portables avec batterie et chargeur,

 chaussures de sports, tongs, sandales…,

 layette (pour les orphelinats),

 ballons et matériels de sports,

Toutes ces marchandises doivent être en bon état d’utilisation bien entendu.

Nous nous réservons le droit de refuser les objets trop abimés ou inutilisables.



Boulettes de poulet béninoises
à la sauce rouge

Ingrédients pour 6 personnes :

1 poulet fermier

200 g de pâte d’arachide*

10 cives (ou du poireau)

4 oignons, 4 tomates

1 verre d’huile, poivre, sel, 1 piment.

Découpez et désossez le poulet

Pelez et émincez 4 oignons

Lavez et ciselez les cives

Lavez, épinez et écrasez

grossièrement les tomates

Délayez la moitié de la pâte

d’arachide dans un peu d’eau

chaude

Mixez la chair du poulet avec l’autre

moitié de la pâte d’arachide jusqu’à

l’obtention d’une pâte homogène et

ajoutez les cives ciselées

Façonnez les boulettes de chair

Faitesles rissoler à l’huile

Lorsqu’elles sont bien dorées, ajoutez

les oignons, les tomates, le reste de

pâte d’arachide délayée et le piment

écrasé

Salez, poivrez et portez à ébullition

Couvrez, baissez le feu et laissez cuire

15 min à feu doux

Servez avec du riz.

*pâte d’arachide :

300 g de cacahuètes grillées et

épluchées

1 cuillerée à soupe d’huile

1 cuillerée à soupe d’eau

Mixez jusqu’à obtention d’une pâte

homogène.

L'association en bref

Bénin NordVendée est une association à but humanitaire à destination des

populations du nordouest du Bénin (région de Gouandé).

«  Cette association a pour but exclusif d'accompagner des populations dans

leur développement, de leur apporter une aide humanitaire par tout moyen

moral, matériel, financier, humain, en Afrique, particulièrement au Bénin. »

(article 2 des statuts de l'association)

«  L'association s'oblige à respecter la neutralité idéologique, politique,

confessionnelle de chacun (association apolitique). »

(article 5 des statuts de l'association)

Bénin NordVendée est une association de type «  loi du 1er juillet 1901  »,

déclarée à la Préfecture de la Vendée, le 1er août 2012, sous le numéro

W852004182. C'est une association reconnue d'intérêt général permettant la

réduction d'impôt sur les cotisations et les dons. Elle est adhérente à la

fédération « France Bénin ».

Tarif pour l'année 2013 :

Cotisation simple (10 €), membre bienfaiteur (20 €), don (au choix du donateur)

Adresser sa cotisation et/ou son don à :

Bernier Guy 12 rue des Bruyères – 85600 Boufféré

Renseignements : 02 51 94 13 13 ou ng.bernier@free.fr

Assemblée générale du 17 avril 2013

Concert du 23 décembre 2012

Soirée paella du 16 mars 2013




